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Фольклорный праздник «Яблочный Спас» 

Действующие лица: дети старшей или подготовительной группы 

(девочки, мальчики в народных костюмах, 2-заяца мальчика, 2 – 

скомороха девочки)  

Предварительная подготовка: Перед праздником дети знакомятся с 

праздником «Яблочный Спас», музыкальный руководитель рассказывает 

историю праздника,  его традиции. Что это один из первых праздников 

урожая в народном календаре, что именно с Яблочного Спаса разрешалось 

есть яблоки и блюда из других плодов нового урожая.  Дети совместно с 

воспитателем и музыкальным руководителем  рассматривают и 

подбирают костюмы для праздника, играют в игры и знакомятся с 
песенным репертуаром. 

Выходят две девочки  из-за 

ширм под  музыкальное 

сопровождение (пение 

птиц): 

Первая девочка: Скоро 

соберутся гости дорогие, 

Старые да молодые, 

Весь люд честной, 

На спас второй! 

Вторая девочка: С песнями 

да плясками, 

Частушками да сказками, 

С яблочками медовыми, 

Фруктами садовыми! 

Первая девочка: Посмотри, сколько яблочек! 

Вторая девочка:  Давай собирать! 

Первая девочка: А можно и ребят позвать. 

Вторая девочка: Пойдем, позовем! (зовут остальных детей) 

Звучит русская народная  музыка (Русская народная песня «Ай, чу-чу», из сборника 

О. Лыкова «Народные песни»),  выбегают зайчики. 



Первый: У меня-то что-то есть! Это что-то можно съесть! 

Второй заяц: Это что-то сладкое? Круглое да гладкое? 

Первый заяц: Я нашёл его в саду! Захочу, еще найду! 

Второй заяц: Это что-то сладкое, круглое да гладкое? Да это же яблочко! 

Первый заяц: Правильно, яблочко. Сегодня праздник яблок, яблочный спас! 

Второй заяц: А пойдем, посмотрим на праздник! 

Дети исполняют хоровод «Цвела, цвела яблонька» (Из  нотных песенных 

сборников «Народные песни детям» г. Пермь, составитель Олег Лыков) 

Девочка: Ой, девочки, смотрите, заиньки! 

Дети исполняют хоровод «Заинька» (Сборник О. Лыкова  «Народные песни 

детям») 

Игра с зайцами под песню  «Мы посадим яблоньку» (Сборник О. Лыкова  

«Народные песни детям») 

Первый заяц: Ай-да играть в травку! 

Дети исполняют хоровод «Как по травке, по муравке» (Сборник О. Лыкова  

«Народные песни детям») 

Второй заяц: Ай-да гулять на ярмарку! 

Выходят скоморохи из-за ширмы: Все, все, все! Все на праздник спешите 

скорей! Нет праздника нашего щедрей! 

Сцена Ярмарка 

Перекличка детей: 

Первый: Яблочки садовые, яблочки медовый! 

Второй: Я на ярмарку ходил, себе яблочек купил! Вот какое наливное, 

наливное, непростое! 

Третий: Ах, какая прелесть – яблочный пирог! 

Четвертый: Яблочко съесть – здоровье иметь! 

Пятый: Вот и яблочный квас! 

Шестой: А вот, компот! 

Первый: На столе в стакане сок… 

Все: Яблочный! 

Второй: Выпекается пирог… 



Все: Яблочный! 

Третий: Аромат плывет в садах… 

Все: Яблочный! 

Четвертый: И румянец на щеках… 

Все: Яблочный! 

Пятый: Кто румяней всех на свете? 

Все: Это яблоки и дети! 

Выходит девочка: 

День сегодня яркий, солнце и прохлада, 

Вам корзину яблок принесла из сада! 

Зайцы забирают корзину. 

Зайцы: Разойдитесь, расшатайтесь, 

Дайте, дайте ходику, малому народику! 

Зайцы угощают яблочками девочек. Мальчики возмущаются, дразнят зайцев. 

Мальчики: Носик маленький, утиный, два вершочка с половиной. 

Девочки заступаются за зайцев: 

Самовар блестит кипя, 

Чай в нем сильно пенится, 

Погляди-ка на себя – ну и отраженьице! 

Хоровод «Ой, сад во дворе» (русская народная песня) – продолжается 

пляской  детей. 

Дети говорят хором: 

Будьте здоровы, живите богато 

И яблочки ешьте и в доме, и в хате! 

Мы славно гуляли на празднике нашем. 

Нигде не едали мы яблочек краше! 

Дети уходят по песню «Ой, сад во дворе» (русская народная песня). 


