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Сам себе я помогу 

Безопасность ребенка самая важная задача взрослых. Великое счастье, когда 

ребенок здоров, весел, бодр. А  до беды недалеко. Дети любознательны, им 

все интересно, об опасности и не думают, бывает так, что и подумать не 

успели, а беда рядом. Просто побежал, запнулся, упал и …. Хорошо, что 

синяком обойдется, а бывает и серьезно. Поэтому  говорим, внушаем, 

объясняем на примерах, картинках - правила 

поведения и 

возможные 

неприятности.   

Беседовали о пожаре и  

рисовали спички, 

огонь. Дети 

рассказывают, что 

нельзя брать, играть, зажигать,  а то можно 

обжечься  и пожар устроить – это понятно. А одна 

девочка сообщает, что бабушка спичкой в ухе ковыряет. Дети все видят, и 

могут это повторить на себе. Поэтому взрослым надо быть очень 

бдительным, предусмотрительным, чтобы уберечь дитя от беды. 

Много книжек с картинками, есть серия фильмов об Аркадии Паровозове и 

мы не раз их смотрели и очень надеемся, что неприятности обойдут наших 

ребят стороной.  


